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HINTERGRUND

Die Gefährdungsbeurteilung psychischer Belastungen (GB Psych) ist seit 2013 gesetzlich 

vorgeschrieben – für alle Unternehmen, unabhängig von Größe oder Branche. Viele Betriebe, 

insbesondere KMU, stehen dabei jedoch vor großen Herausforderungen: fehlendes 

Fachwissen, begrenzte Ressourcen und Unsicherheit bei der praktischen Umsetzung.

Genau hier setzt unsere Solution GB Psych an:

✓ rechtssicher,

✓ datenschutzkonform und

✓ effizient.

Wir bieten Unternehmen eine smarte, wissenschaftlich fundierte und speziell auf Ihre 

Bedürfnisse zugeschnittene Rundum-Sorglos-Lösung – für valide Ergebnisse und konkrete 

Handlungsmöglichkeiten zur Stärkung von mentaler Gesundheit, Motivation und Bindung.



AUF EINEN BLICK

Die Herausforderung

• Mangel an Ressourcen & Expertise: Besonders KMU verfügen meist weder über 
arbeitspsychologisches Fachwissen noch über Kapazitäten für eine strukturierte Umsetzung.

• Unsicherheit & Komplexität: Unklarheit bei Methodenauswahl, rechtssicherer 
Dokumentation und Umgang mit sensiblen Themen führt zu Verzögerungen und 
Verunsicherung.

• Hohe Risiken bei Nichterfüllung: Bußgelder, Haftungsansprüche, Prüfungen durch 
Behörden sowie Reputationsschäden setzen Unternehmen zusätzlich unter Druck.

Unsere Lösung

• Schnell & effizient: Mit der Software von Dear Employee ist eine Durchführung innerhalb 
weniger Wochen möglich inkl. Vorlagen, Checklisten und Survey-Support.

• Ergebnisse mit Mehrwert: Auf Basis der Daten leiten wir Maßnahmen ab, die echten 
Mehrwert schaffen - und so die mentale Gesundheit, Motivation & Bindung verbessern.

• Speziell für KMU: Smarte Rundum-Sorglos-Lösung, die alle Anforderungen erfüllt & interne 
Ressourcen schont.
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UNSERE SOLUTION GB PSYCH

Abschlussdokumentation
Vollständige Dokumentation 

aller Schritte, Übergabe im 

PDF-Format & zentrale 

Ergebnisse kompakt 

aufbereitet in 2–3 

PowerPoint-Folien für die 

interne Kommunikation.

Kick-Off
gemeinsamer Start mit 

Ihrem Projektteam: klare 

Zeitplanung, 

Rollenverteilung, 

organisatorische 

Abstimmungen und 

Einbindung relevanter 

Stakeholder (z. B. 

Betriebsrat, Datenschutz).

Survey Support
Einrichtung der Organisationsstruktur, 

Feinabstimmung des Fragebogens, 

technisches Aufsetzen der Befragung 

und professionelles Einladungs-

management. Zusätzlich erhalten Sie 

Kommunikationsvorlagen zur internen 

Begleitung.

Durchführung der 
Befragung
Regelmäßige Zwischenstände 

zur Teilnahmerate, gezielte 

Zusatzkommunikation bei 

Bedarf und erste Sichtung von 

Kommentaren.

Ergebnisworkshop
Strukturierte Vorstellung 

der Ergebnisse, 

Fokusthemen im Detail 

sowie konkrete Vorschläge 

für nächste Schritte.

Survey Support Durchführung

Maßnahmenworkshop
Bearbeitung zentraler 

Fokusthemen, Ableitung 

konkreter mittel- und 

langfristiger Maßnahmen 

und Definition von Quick 

Wins für sofortige 

Verbesserungen.

Feedback- & 
Abschlussworkshop 
Rückblick auf 

umgesetzte Quick Wins, 

Ausblick auf die nächsten 

sechs Monate und 

Klärung des weiteren 

Unterstützungsbedarfs.

Follow-Up Call
Reflexion der Umsetzung 

von Quick Wins und 

mittelfristiger Maßnahmen 

sowie Absprache des 

weiteren Vorgehens im 

Kontext mentaler 

Gesundheit.

BASISPAKET BASISPAKET PLUS 



DIE SOFTWARE

Profitieren Sie von der starken Partnerschaft 

zwischen DearEmployee und der movement24 

GmbH.

Ob zur Erfüllung gesetzlicher Anforderungen oder 

für fundierte Analysen auf höchstem Niveau – mit 

der Software von DearEmployee wird die 

psychische Gefährdungsbeurteilung 

wissenschaftlich abgesichert und nach modernsten 

Standards umgesetzt.

Die Durchführung und persönliche Betreuung 

durch movement24 gewährleistet dabei maximalen 

Nutzen und eine optimale Übertragbarkeit der 

Ergebnisse in die Praxis der betrieblichen 

Gesundheitsförderung.



In unserem Basispaket begleiten wir Sie von der Planung bis zur Ergebnisübergabe.

Das Basispaket Plus beinhaltet 3 zusätzliche Module:

GB PSYCH
Basispaket und Basispaket Plus im direkten Vergleich

Basispaket Basispaket Plus

Lizenzdauer 6 Monate 6 Monate

Vorbereitung & Durchführung

inkl. Kick-Off & Survey-Support

Ergebnisworkshop

(2 Std., digital)

Abschlussdokumentation

inkl. Ergebnisbericht

Maßnahmenworkshop

inkl. Quick Wins (3 Std., digital)

Feedback- & Abschlussworkshop

(1 Std., digital)

Follow-Up Call

(6 Monate später)



OPTIONALE ZUSATZLEISTUNGEN

Ergebnisvorstellung

Wir bereiten die Resultate 
zielgruppengerecht auf und präsentieren 
sie in einem klar strukturierten, 
praxisnahen Format – ob für das 
Management, die Führungsebene oder die 
gesamte Belegschaft. So schaffen Sie 
Transparenz, fördern Akzeptanz und 
stärken die Umsetzungskraft.

Weitere 
Maßnahmenworkshops

Vertiefen Sie spezifische Handlungsfelder 
in zusätzlichen Workshops. Wir 
moderieren die Sessions, leiten gezielt 
durch den Prozess und dokumentieren die 
Ergebnisse, sodass konkrete 
Maßnahmenpläne entstehen – individuell 
zugeschnitten auf Ihre Organisation.

Softwarezugang

Erhalten Sie einen direkten Zugang zur 
Befragungssoftware und nutzen Sie die 
Tools eigenständig. Mit einer kompakten 
Produktschulung befähigen wir Ihr 
Projektteam, Umfragen, Auswertungen 
und interne Analysen selbstständig 
durchzuführen – sicher, effizient und 
flexibel.

Lizenzverlängerung

Verlängern Sie Ihre Lizenz um weitere 6 
Monate und nutzen Sie so die Möglichkeit 
von Folge- oder Teilbefragungen. 
Mit dem erweiterten Datenzugang 
können Veränderungen so direkt in der 
Software sicht- und messbar gemacht 
werden.



Basispaket Basispaket Plus

Bei 100 Mitarbeitenden
3.950€

(39,50€ je MA)
+1.950€

Bei 250 Mitarbeitenden
6.450€

(25,80€ je MA)
+2.150€

Bei 500 Mitarbeitenden
9.950€

(19,90€ je MA)
+2.350€

Bei 750 Mitarbeitenden
13.450€

(17,93€ je MA)
+2.650€

Bei 1.000 Mitarbeitenden
16.450€ 

(16,45€ je MA)
+2.950€

PREISÜBERSICHT

Alle Preise zzgl. MwSt. und gemäß AGB. Preisänderungen vorbehalten.
Preise für alle Zwischengrößen und mehr als 1.000 Mitarbeitende auf Anfrage.

Alle Preise zzgl. MwSt. und gemäß AGB. Preisänderungen & Liefermenge vorbehalten.
Die genannten Pakete können auch kundenspezifisch zusammengestellt werden.

Optionale Zusatzleistungen Preis

Ergebnisvorstellung 
(digital)

ab 490€

Weitere Maßnahmenworkshops
1.350€ 

(Tagessatz)

Softwarezugang 790€

Lizenzverlängerung (+ 6 Monate) ab 990€

Alle Preise zzgl. MwSt. und gemäß AGB. Preisänderungen vorbehalten.



REFERENZEN

Alle Preise zzgl. MwSt. und gemäß AGB. Preisänderungen & Liefermenge vorbehalten.
Die genannten Pakete können auch kundenspezifisch zusammengestellt werden.

„Die GB Psych ist bei uns seit vielen Jahren fester Bestandteil des Betrieblichen Gesundheitsmanagements. Wir 

führen sie rotierend durch, d.h. jährlich starten 2-3 Abteilungen bzw. Teams mit der Befragung. 

movement24 ist dabei der kompetente Partner, den wir gesucht haben und begleitet uns schon seit mehreren 

Jahren durch den gesamten Prozess.“

Elmar Schneider

Betrieblicher Gesundheitsmanager FITS

„Unsere Zusammenarbeit mit movement24 ist ein echtes Highlight. Von Beginn an haben wir die Partnerschaft als 

äußerst bereichernd empfunden – nicht nur aufgrund der professionellen Kommunikation, sondern vor allem dank der 

hohen fachlichen Kompetenz, die jedes einzelne Mitglied des movement24 Teams auszeichnet.

Was wir besonders zu schätzen wissen: movement24 versteht es, sich auf individuelle Bedürfnisse von 

Unternehmen einzustellen und maßgeschneiderte Lösungen zu bieten, die weit über Standardlösungen hinausgehen. 

Sie kombinieren innovative Ansätze mit fundiertem Fachwissen und bringen dabei eine außergewöhnliche 

Leidenschaft für alles rund um BGM ein. Wir haben schon mehrfach die Gefährdungsbeurteilung psychischer 

Belastung mit movement24 umgesetzt (Beratung durch movement24; Software von DearEmployee) und es hat 

immer zu höchster Kundenzufriedenheit geführt.“

Dr. Amelie Wiedemann

Co-Founder & Co-CEO Dear Employee



KONTAKTIEREN SIE UNS
und lernen Sie uns kennen

Weitere Informationen gewünscht?

Auf movement24.de geht‘s zu all unseren 
Leistungen und Angeboten:

Per E-Mail

Zur Leistungsübersicht

Zur Leistungsübersicht

Kontakt aufnehmen

Kontakt aufnehmen

Oder persönlich

Jakob Zierer:

Termin buchen

+49 171 562 643 7

Christoph v. Oldershausen:

Termin buchen

+49 151 117 006 07

marketing-sales@movement24.de

marketing-

sales@movement24.de

Wir beraten Sie gerne!

Jakob Zierer Christoph v. 

Oldershausen

https://www.movement24.de/de/fuer-unternehmen-2/#Leistungen_U
https://www.movement24.de/de/fuer-unternehmen-2/#Leistungen_U
mailto:marketing-sales@movement24.de?subject=Ich%20habe%20Interesse%20an%20Leistungen%20von%20movement24
https://outlook.office.com/bookwithme/user/8b61074b45214d25b4a1bf43f0f6db66@movement24.de?anonymous&ep=plink
https://outlook.office.com/bookwithme/user/090360e2dfb64a269eaa6d7fb1bd2ec7@movement24.de?anonymous&ep=pcard
mailto:marketing-sales@movement24.de?subject=Ich%20habe%20Interesse%20an%20Leistungen%20von%20movement24
mailto:marketing-sales@movement24.de
mailto:marketing-sales@movement24.de
mailto:marketing-sales@movement24.de


www.movement24.de

movement24 GmbH

Luisenstraße 62

D-80798 München 

Telefon: 089 / 92 77 99 29

E-Mail: info@movement24.de 

Web: www.movement24.de
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